VEREADORA

J LIANA
20 CIRCUITO ELAs MOREIRA
EM MOVIMENTO

REGULAMENTO OFICIAL

1 - OBIJETIVO:

O 29 Circuito Elas em Movimento ndo é apenas uma corrida, é a continuidade, a fim de, promover
a saude e o bem-estar feminino, além de aumentar a visibilidade das mulheres no esporte e
fortalecer a comunidade feminina. E também um manifesto de superacdo, empoderamento e
inspiracdo. Pensamos NELAS, em cada mulher que carrega consigo histérias de determinagdo e
coragem. Agora, chegou o momento de se movimentar e mostrar a sua forga!

2 - DATA, LOCAL E HORARIO DO EVENTO:

2.1 - 0 22 Circuito Elas em Movimento ocorrera no dia 28 de margo de 2026.

2.2 — LOCAL DE LARGADA E CHEGADA: AABB — Associacao Atlética do Banco do Brasil.

2.3 — AQUECIMENTO: 6h45

2.4 — LARGADA: 7h30

2.5 - A premiacgao sera realizada apds a chegada de todas as atletas.

2.6 — As inscricOes para o evento serdo limitadas para 200 participantes confirmadas e estarao
disponiveis do dia 01/03/2026 até o dia 15/03/2026, podendo ser encerradas antecipadamente
caso o limite maximo de vagas seja atingido.

3 — PARTICIPANTES:

3.1 - De acordo com a determinagdo da Confederagdo Brasileira de Atletismo, (norma 12, art. 12, §
89) a idade minima para atletas se inscreverem e participarem de corridas de rua é de 14 (quatorze)
anos.

3.2 — Publico-alvo exclusivamente feminino e/ou pessoa que possui documentacdo civil que a
identifigue como mulher.

4 - PERCURSO:

4.1 -0 percurso da corrida é de 6 km. A largada sera dada no local indicado no item 2.2, percorrendo
a Avenida Tancredo Neves, em direcdo a Rua 45, em seguida, Avenida Farnese Rabelo, Avenida do
Estddio Rio Canastra (Rua Jodo Batista da Trindade), Avenida Agoncilio da Silva Moreira até o local
da chegada (item 2.2).

4.2 — O percurso da caminhada é de 3 km. A largada sera dada no local indicado no item 2.2 até o
Parque da Represa, apds o percurso as atletas se concentrardo préximo ao local de chegada das
atletas da corrida, em um momento de motivacdo e espera através de palmas e palavras de
incentivo.

4.3 - A prova sera disputada por atletas devidamente inscritas na corrida ou caminhada.

4.4 - Os pontos de hidratacdo serdo definidos pela comissdo organizadora e informados ao longo
das postagens sobre o evento.

4.5 - Todas as atletas receberdo hidratacdo e um café da manha apds a chegada. Muita musica,
interacao e brindes.

4.6 - Os demais detalhes a respeito do percurso serao disponibilizados pela comissdao organizadora
no telefone (62) 99602-1592.
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5 — VALORES DA INSCRICAO

5.1 - Corrida: RS 60,00.
Caminhada: RS 50,00.
*As primeiras 100 inscricdes ganharao camiseta personalizada do evento e um brinde surpresa.

6 — REGRAS GERAIS DE INSCRIGCAO:

6.1 - A inscricdo em cada uma das provas do circuito é pessoal e intransferivel, ndo podendo
qgualquer pessoa ser substituida por outra, em qualquer situacdo. A participante que ceder seu
numero de peito para outra pessoa e ndo comunicar aos organizadores formalmente e por escrito
sera responsavel por qualquer acidente ou dano que esta venha a sofrer, isentando o atendimento
e qualquer responsabilidade da organizacdo do circuito, seus patrocinadores, apoiadores e orgados
publicos envolvidos no circuito.

6.2 - As participantes sdao responsaveis pela veracidade das informacdes fornecidas na ficha de
inscricdao. Caso haja fraude comprovada, a atleta serd desclassificada da prova e responderd por
crime de falsidade ideolégica e/ou documental.

6.3 - Ao participar deste evento a atleta cede todos os direitos de utilizacdo de sua imagem.

6.4 - A seguranca do evento recebera apoio dos érgdaos competentes e haverd monitores para a
orientacdo das participantes.

6.5 - O numero de peito deve ser fixado na parte frontal e bem visivel da sua camisa, porque é a
forma padrao de garantir a identificacdo correta do atleta, o acesso a largada, a leitura do tempo de
prova e a entrega da medalha e premiacdo. Numero nao visivel ( Fixado nas costas, pernas, Dentro
da camiseta, pode gerar desclassificacdo do atleta).

6.6 - Chegue no local de largada com pelo menos 40 minutos de antecedéncia para as ultimas
orientagoes.

6.7 - A participacao é individual. Ndo é permitido receber ajuda de terceiros ou usar equipamentos
tecnolégicos sem autorizacdo da organizacao.

6.8- Ser acompanhado por bicicleta ou outros meios que te deem vantagem (o famoso "pacing")
pode levar a desclassificagao.

6.9 - Se as primeiras colocados forem desclassificadas, a proximo da fila serd chamada para a
premiacdo. - E proibido cortar caminho, pular canteiros ou entrar em areas restritas. Isso também
te desclassifica.

7 - Empurrar ou atrapalhar outros atletas pode resultar em desqualificacdo. Se vocé abandonar a
pista voluntariamente, ndo podera continuar na prova.

7.1 — Ao participar, vocé declara que esta ciente do regulamento, que esta em condicdes fisicas e
de salde para encarar a prova e que esta participando por sua livre e espontanea vontade.

7.2 - E super recomendado fazer uma avaliagio médica antes da prova. A organizacdo n3o se
responsabiliza por problemas de salde que possam surgir durante ou depois. O diretor da prova
pode até te tirar da corrida se a equipe médica indicar.

7.3 — A equipe do Samu e Corpo de Bombeiros estardo no percurso para emergéncias.

7.4 - A organizacdo nao cobre despesas médicas, internagGes ou lesdes. Se vocé ou seu
acompanhante decidirem ir para um hospital particular, a organiza¢dao nao arcara com os custos.
7.5 - Pontos de hidratacdo com agua estardo disponiveis no percurso.
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7.6 - Ao se inscrever e participar, vocé autoriza o uso gratuito da sua imagem para divulgacdo do
evento em qualquer tipo de midia. Isso ndo gera nenhum custo para a organizacao, e vocé renuncia
a qualguer remuneracao futura.

7.7 - Os direitos sobre filmagens, fotos e transmissdes sao da organizacdo. Se quiser fazer alguma
cobertura profissional, precisa de autorizacdo prévia deles.

7.8 - A organizacdo pode suspender a prova (mesmo que ja tenha comecado) por questées de
seguranca publica, vandalismo ou forca maior. Se isso acontecer, a prova sera considerada realizada
e ndo terd uma nova data. Nesses casos de suspensao, ndo haverd reembolso da inscri¢do.

7.9 - A prova também pode ser adiada ou cancelada, com aviso no site oficial. Se houver um
cancelamento definitivo e sem nova data, ai sim, vocé podera pedir o reembolso da sua inscri¢do.
8 - Se tiver alguma reclamacdo sobre os resultados ou a conducdo da prova, faca-a por escrito em
até 30 minutos depois da divulgacdo oficial.

8.1 — A participante é responsavel por todos os custos relacionados a sua participacdo (transporte,
hospedagem, alimentacdo, seguros, etc.).

8.2 - A organiza¢do e os parceiros ndao reembolsam equipamentos ou acessérios perdidos ou
danificados durante o evento.

8.3 — Ndo haverd guarda-volumes.

8.4 - A organizagao pode mudar este regulamento a qualquer momento, e as alteragdes serao
comunicadas pelo site oficial. Qualquer duvida, entrar em contato pelo telefone (62) 99602-1592.

7 — INSCRICOES:

7.1 - Alinscrigao sera realizada através do site sporttimer.com.br. O 22 Circuito Elas em Movimento
contard com sistema de cronometragem eletrénica por chip descartavel, garantindo maior precisao,
transparéncia e seguranca na apuracao dos resultados.

Paragrafo unico: O tamanho da camiseta esta sujeito a disponibilidade no momento da inscrigao.
N3o serdo efetuadas trocas na entrega, no dia da prova e nem apds a mesma.

7.2 - Todas as atletas deverdo preencher a ficha de inscricdo através do aplicativo. O preenchimento
de todos os campos da ficha de inscricdo é obrigatdrio para que a inscricdo seja aceita como valida
e assim reconhecida pela organizagao.

7.3 — A ATLETA que se enquadrar na CATEGORIA PCD e atender as idades minimas exigidas para
cada percurso, devera encaminhar um e-mail para o enderego vereadorajumoreira@gmail.com com
os seguintes documentos:

a. Laudo Médico com validade de até 1 ano, onde deverd constar o C.I.D — Cddigo Internacional de
Deficiéncia da ATLETA. Devera constar no laudo a validade do mesmo e a data do EVENTO deverao
estar dentro desse periodo;

b. Declaragdao Médica de que a ATLETA esta apta a praticar atividades fisicas, especificando a pratica
de corrida de rua que devera conter o nome do EVENTO em que ele ird participar.

7.4 — Ap6s a andlise dos documentos a ATLETA receberd um e-mail da ORGANIZACAO com a
AUTORIZACAO, a qual ela utilizara para realizar sua inscri¢do, informando a escolha de sua camiseta.
7.5 - Na hipdtese da Nao participacao da atleta no 2 2 Circuito Elas em Movimento ndao havera
devolugao do valor da inscrigao as Atletas.
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8 — ENTREGA DAS CAMISETAS:

8.1 — A entrega da camiseta e numero de peito sera realizada no dia, local e horario informados,
posteriormente, ao final da confirmagao das inscrigdes.

8.2 - Ndo serdo entregues camisetas do circuito no dia e nem apds o evento.

Paragrafo Unico: O tamanho da camiseta estd sujeito a disponibilidade no momento da inscricdo.
8.3 - A camiseta e o numero de peito, somente, poderdo ser retirados pela atleta inscrita mediante
confirmacdo de inscricdo e um documento de identificacdo com foto na forma original ou fotocépia
autenticada.

8.4 - No momento da retirada da camiseta e do niumero de peito a responsavel devera conferir seus
dados.

9 — PREMIACAO
9.1 — As ATLETAS classificadas do 12 ao 32 lugares na categoria corrida receberdo troféus.

CATEGORIA 12 COLOCACAO 22 COLOCACAO 32 COLOCACAO
16 a 25 anos Troféu Troféu Troféu
26 a 44 anos Troféu Troféu Troféu
45 acima Troféu Troféu Troféu

9.2 - As atletas da categoria CAMINHADA n3do concorrerdao a premiacao.
9.3 - Todas as atletas regularmente inscritas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, em
conformidade ao disposto neste regulamento, receberdo medalhas de participacdo.

Itapuranga, 28 de fevereiro de 2026.

IDEALIZADORA:
Vereadora Juliana Moreira

CONTATO: (62) 99602-1592
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TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, “identificada no cadastramento da inscricdo”, no perfeito uso de minhas faculdades,
DECLARO para os devidos fins de direito que: Estou ciente de que se trata de um circuito
exclusivamente feminino com distancia 6 km (categoria corrida) e 3 km (categoria caminhada).
Estou em plenas condicdes fisicas e psicoldgicas de participar deste CIRCUITO e estou ciente que
ndo existe nenhuma recomendag¢dao médica que me impeca de praticar atividades fisicas. Assumo,
por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequéncias pela
participacdo neste CIRCUITO (que incluem possibilidade de invalidez e morte), isentando a
Vereadora Juliana Moreira, seus organizadores, colaboradores e patrocinadores de TODA E
QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que porventura
venha a sofrer, advindos da participacdo neste CIRCUITO. Li, conheco, aceito e me submeto
integralmente a todos os termos do regulamento do CIRCUITO. Declaro que nao portarei, nem
utilizarei, nas areas do evento, percurso e entrega das camisetas, ou outra area de visibilidade no
evento, ou meios de divulgacao e promog¢ao, nenhum material publicitdrio, promocional ou politico,
sem a devida autorizacdo por escrito dos organizadores; e também, qualquer material ou objeto
que ponha em risco a segurancga do evento, dos participantes e/ou das pessoas presentes, aceitando
ser retirada pela organizacdo ou autoridades, das areas acima descritas. Em caso de participacao
neste evento, representando equipes de participantes ou prestadores de servicos e/ou qualquer
midia ou veiculo, declaro ter pleno conhecimento e que aceito o regulamento do evento, bem como
a respeitar as dreas da organiza¢do destinadas a mesma, e que esta vedada minha participagao nas
estruturas de apoio a equipes montadas em locais inadequados, ou que interfiram no andamento
do evento, e também em locais sem autorizacdo por escrito da organizacao, podendo ser retirada
da prova e do local do evento em qualquer tempo. Estou ciente das penalidades e possivel
desclassificacdo que posso sofrer caso descumpra o regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu
direito de reclamacao sobre tais aspectos da prova. AUTORIZO o uso de minha imagem, assim como
familiares e amigos, para fins de divulgacdo do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer
meio de comunicagdo, sem geracao de 6nus para a Vereadora Juliana Moreira e seus veiculos,
organizadores, midia e patrocinadores. AUTORIZO também uso de minha de minha imagem, obtidas
a partir de filmagens aéreas feitas por drones. Compreendi e estou de acordo com todos os itens
deste TERMO DE RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer
responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha participacao
neste CIRCUITO.

Itapuranga, 28 de fevereiro de 2026.

ORGANIZADORA:
Vereadora Juliana Moreira

CONTATO: (62) 99602-1592
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TERMO DE CONSENTIMENTO

Em observancia a Lei n2. 13.709/18 — Lei Geral de Prote¢do de Dados Pessoais e demais
normativas aplicdveis sobre protecdo de Dados Pessoais, manifesto-me de forma informada, livre,
expressa e consciente, no sentido de autorizar a organizacdo do evento 22 CIRCUITO ELAS EM
MOVIMENTO a realizar o tratamento de meus Dados Pessoais para as finalidades e de acordo com
as condi¢des aqui estabelecidas. Estou ciente que a organizadora podera compartilhar os meus
Dados Pessoais com seus parceiros e demais prestadores de servigos, restringindo-se as fungdes e
atividades por cada um desempenhadas e em aderéncia as finalidades acima citadas.
Confidencialidade. Estou ciente do compromisso assumido pela organizadora de tratar os meus
Dados Pessoais de forma sigilosa e confidencial, mantendo-os em ambiente seguro e ndo sendo
utilizados para qualquer fim que ndao os descritos acima. Findo o EVENTO, o cadastro ndo
permanecera disponivel ao participante no formuldrio para consultas e inscricGes em novas edi¢cdes
do circuito. Revogacdo. Estou ciente que, a qualquer tempo, posso retirar o consentimento ora
fornecido, hipétese em que as atividades desenvolvidas pela organizadora, no dmbito de nossa
relacdo, poderdo restar prejudicadas. Declaro e concordo que os meus Dados Pessoais poderdo ser
armazenados, mesmo apds o término do tratamento para cumprimento de obrigacdo legal ou
regulatdria pelo organizador desde que tornados andénimos. Canal de Atendimento. Estou ciente
que posso utilizar o canal de atendimento por meio dos enderegos: email
vereadorajumoreira@gmail.com ou pelo telefone (62) 99602-1592, para tirar duvidas e/ou realizar
solicitacdes relacionadas ao tratamento dos meus Dados Pessoais. Por fim, declaro ter lido e ter sido
suficientemente informado sobre o conteuddo deste Termo e concordo com o tratamento dos meus
Dados Pessoais aqui descrito de forma livre e esclarecida, em observancia a Lei Geral de Protecao
de Dados e as demais normativas sobre protecdo de Dados Pessoais aplicaveis.

Itapuranga, 28 de fevereiro de 2026.

ORGANIZADORA:
Vereadora Juliana Moreira

CONTATO: (62) 99602-1592
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